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ПОЗДРАВЛЯЕМ!

Ректор СамГМУ, профессор РАН Александр Колсанов:

- Работа медицинских сестёр — это фундамент оказания медицинской помощи нашим пациентам. Уверен, что ни один

врач без вашей твердой руки, поддержки, доброго слова не выполнит свой медицинский долг. Поздравляю вас с праздником,

мы вас ценим, уважаем и желаем вам интересной работы, новых проектов, личного семейного благополучия и всего самого

хорошего!

Главный врач Клиник СамГМУ Николай Измалков:

- Именно вы — на переднем крае, вы дарите пациентам своё душевное тепло, заботу, улыбки. Нам поступает много

благодарностей от людей, и очень приятно читать, когда пациент пофамильно перечисляет медицинских сестёр,

с которыми он на протяжении всей госпитализации плотно общался. Желаю вам всего самого доброго, здоровья, хорошего

настроения и стойкости, потому что труд не простой, но очень важный для всех. С праздником, дорогие коллеги!

В числе награждённых — старшая медицинская сестра травматолого-ортопедического отделения № 1 Наталья Базанова.

Ей вручили благодарность министра здравоохранения Самарской области. Наталья Герасимовна работает уже 37 лет,

медициной она увлеклась ещё в детстве.

Во всём мире 12 мая отмечают Международный день медицинской сестры. По этому случаю в Клиниках СамГМУ состоялось торжественное мероприятие, на

котором отметили лучших медицинских сестер и медицинских братьев. Их наградили благодарностями министра здравоохранения Самарской области,

почётными грамотами регионального Минздрава и почётными грамотами СамГМУ. С профессиональным праздником сотрудников поздравили руководители.

Медицинская сестра Наталья Базанова:

- Я ходила в медпункт к знакомой, перебирала флаконы, ампулы, смотрела, как она оказывает помощь, и тоже захотела стать медиком. Свою работу очень

люблю. Профессиональный путь начинала в травматологии, где проработала девять лет, потом ушла в кардиологию. А спустя 21 год снова вернулась.

Специфика работы была разной, но от этого я любила её ничуть не меньше. Даже не могу сказать, что мне нравится в моей профессии — в медицине

я люблю делать всё.

С Днём медицинской сестры!
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Благодарность министра здравоохранения Самарской области также получил медицинский брат по массажу отделения

реабилитации Андрей Горбунов. В Клиниках СамГМУ он работает почти 10 лет — с самого начала своего пути в медицине.

- Вариантов для выбора будущей профессии у меня было не так много, так как я незрячий, но из всех я выбрал медицину,

потому что здесь я могу помогать людям. Для меня лучшая награда — это результаты моей работы, когда ты провёл

процедуру, помог человеку, у него улучшилось самочувствие. Главное для медработника — это проявлять доброту

к пациентам, без этого невозможно. Если ты проявляешь доброту, то обязательно получаешь отдачу.

С Днём медицинской сестры!

Медицинскую сестру-анестезиста отделения анестезиологии-реанимации Ольгу Макарчеву также отметили

благодарностью министра здравоохранения Самарской области. В своей профессии Ольга Владимировна уже почти

30 лет. Случай, произошедший с ней ещё во время обучения, не оставил сомнений в том, какую специальность

выбрать.

Медицинская сестра Ольга Макарчева:

- Я училась и параллельно работала санитаркой в операционной, однажды на моих глазах спасали женщину. Это

произвело на меня сильное впечатление, и я поняла, что хочу делать также. Я очень люблю помогать людям,

чтобы они быстрее выздоравливали и забывали о своих «болячках». Считаю, что главное качество для

медицинского работника — это человечность.

В Международный день медицинской сестры наградили 23 человека. Ещё пятерым торжественно вручили

удостоверение о повышении квалификации по курсу «Стандартизация и технологизация в деятельности

специалистов со средним медицинским образованием».

Коллеги, поздравляем с профессиональным праздником!
Желаем личного благополучия и профессиональных успехов! 

ПОЗДРАВЛЯЕМ!
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27 апреля Указом Президента России ректору СамГМУ, профессору РАН Александру

Колсанову присвоено почётное звание «Заслуженный деятель науки Российской

Федерации».

Александр Колсанов - «Заслуженный деятель науки РФ»

НАША СПРАВКА

Почётное звание «Заслуженный деятель науки Российской

Федерации» присваивается выдающимся учёным, имеющим

учёную степень доктора наук, за заслуги

в разработке приоритетных направлений науки и техники,

создании научных школ, воспитании и подготовке научных

кадров.

Александр Колсанов – выпускник СамГМУ, с отличием окончил вуз в 1997 году по специальности «Лечебное

дело». С 2005 по 2014 годы занимал должность заведующего – врача-хирурга Самарского центра трансплантации

органов и тканей в Клиниках СамГМУ. С 2007 года по настоящее время – заведующий кафедрой оперативной

хирургии и клинической анатомии с курсом медицинских информационных технологий. С 2009 по 2014 год

исполнял обязанности главного внештатного специалиста по трансплантологии регионального Минздрава. C 2014

по 2019 годы возглавлял Институт инновационного развития СамГМУ. В 2019 году избран ректором Самарского

государственного медицинского университета.

Александр Владимирович, 

поздравляем с заслуженной наградой! 

Желаем дальнейших успехов 

и реализации всех намеченных планов!

Уважаемый Александр Владимирович!

Примите мои поздравления по случаю присвоения почётного звания «Заслуженный деятель науки Российской Федерации». Уверен, что ваш высокий
профессионализм, глубокое понимание тонкостей вашей специализации позволят и дальше эффективно решать наши общие задачи, которые ставят
перед здравоохранением Президент и Правительство России. Крепкого вам здоровья, оптимизма, добра!

Министр здравоохранения Российской Федерации М.А. Мурашко

С присвоением почётного звания Александра Владимировича поздравил Министр здравоохранения РФ Михаил Мурашко:

ПОЗДРАВЛЯЕМ!
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НАШИ ЛЮДИ

Татьяна Валерьевна Башева родилась в Нижегородской области в семье инженеров. Когда старшая сестра поступила

в медицинский институт, медицина заинтересовала и Татьяну – она с интересом листала учебники по биологии, анатомии. Вслед

за сестрой она поступила в Нижегородский медицинский университет, получила образование врача-терапевта, а c 1999 года работает

в Студенческом медицинском центре Клиник СамГМУ, который позже вырос в СКДЦ.

Татьяна Башева прошла путь от терапевта до кардиолога, преподавателя кафедры пропедевтической терапии. Специализацию

она сменила благодаря исследовательской работе:

- Под руководством заведующего кафедрой и клиникой факультетской терапии Олега Вениаминовича Фатенкова я занималась

исследованием «Стратегия первичной профилактики у пациентов низкого и умеренного сердечно-сосудистого

риска с учётом пожизненного риска». Это позволило углубить знания в кардиологии и начать специализироваться в этой области.

Семья СамГМУ – уникальное сообщество, которое объединяет начинающих специалистов, опытных сотрудников и старожилов, которые трудятся в вузе

десятилетиями. Заслуженных людей в СамГМУ много и мы последовательно пишем о них, рассказываем об их жизни, достижениях, увлечениях. Сегодня

героиней рубрики «Наши люди» стала врач-терапевт, кардиолог Татьяна Валерьевна Башева, которая непрерывно работает в СКДЦ 24 года.

До этого Татьяна Валерьевна уже занималась исследованиями – изучала факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний у молодёжи,

а позже написала работу на тему профилактики и ранней диагностики гастроэзофагеальной рефлюксной болезни у студентов. Одно

из важных исследований она сделала в первую волну коронавирусной инфекции COVID-19 во время работы в инфекционном госпитале:

- Я взяла в госпиталь прибор фотоплетизмограф и, изучая функцию эндотелия, вместе с коллегами убедилась, что у всех

больных было явное поражение сосудистой системы. Этот вывод был очень важен для выбора тактики лечения пациентов:

ведь в то время информации о COVID-19 было критически мало и считалось, что это инфекция дыхательных путей.

В тот сложный период новые факты выявлялись достаточно часто – ежедневно на утренней планёрке врачи обменивались

наблюдениями, выводами, делились опытом лечения новой инфекции. Понимание, что вирус COVID-19 вызывает дисфункцию

и воспаление эндотелия сосудов, помогло скорректировать схемы лечения больных в нужном направлении.

Татьяна Башева: о жизни, работе и врачебной интуиции

В период 
пандемии

Татьяна Башева
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НАШИ ЛЮДИ

- В период моей работы в студенческом здравпункте железнодорожного университета, мне особенно запомнились два

пациента. Первый - юноша, который пришел на приём в сезон ОРВИ. Симптомы были стандартными: температура

и кашель. Но что-то в нем насторожило, хотя очевидных поводов для беспокойства не было. Я направила парня

на дополнительные обследования, которые включали расширенное лабораторное обследование и рентген органов

грудной клетки.

В то время шла зимняя сессия, и студенту было совсем не до врачей. Родители также не понимали, зачем их сына отрывают

от учёбы по пустякам, однако Татьяна Валерьевна студенческую справку пациенту не закрывала, подключила

административный ресурс и уже через деканат добилась, чтобы молодой человек прошёл назначенные обследования.

У юноши нашли онкологическое заболевание крови в ранней стадии. Пациент был своевременно пролечен, в дальнейшем

полностью изменил своё отношение к врачам, часто наведывался в гости в здравпункт, а когда заканчивал вуз, привёл

в здравпункт невесту — знакомиться.

- Ещё одна пациентка — девушка, обратившаяся с хронической головной болью. Казалось, она была зла на весь мир, и на

меня в том числе. И снова – что-то показалось странным в ней. При опросе и осмотре, пальпации живота был выявлен

изменённый кишечник, хронические длительные запоры - девушка с этой проблемой жила долгие годы. Обследование

показало, что у пациентки удлинённая петля кишечника — долихосигма.

Девушка пролечилась у гастроэнтеролога, наладила работу желудочно-кишечного тракта, после чего все заново

познакомились с совершенно другим человеком: красивым, весёлым и жизнерадостным.

Есть мнение, что для профессионального роста необходимо выходить из зоны комфорта. СамГМУ опровергает эту теорию – здесь можно совершенно без

потрясений развиваться в самых разных направлениях. Татьяна Башева – врач и преподаватель, а в свободное время занимается любимыми хобби: пишет стихи,

вдохновенно готовит, поёт песни, аккомпанируя себе на гитаре. Работа в СамГМУ для неё началась с небольшого Студенческого медицинского центра Клиник,

который умещался в нескольких кабинетах и здравпунктах. Сейчас она - сотрудник одного из крупнейших диагностических центров в лучших Клиниках страны.

ФОТО

ФОТО

Многие помнят знаменитый сериал «Доктор Хаус», в котором лучший диагност в больнице распутывал клубок сложных

симптомов и мастерски находил причины заболевания. А что, если симптомы вполне обычные и не вызывают опасений?

Татьяна Башева: о жизни, работе и врачебной интуиции

Любимое хобби - гитара
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НОВОСТИ

В Самаре состоялось торжественное награждение финалистов регионального этапа конкурса «Экспортёр года-2022» среди предприятий
и организаций крупного бизнеса. СамГМУ занял первое место в номинации «Экспортёр года в сфере образования».

СамГМУ - экспортёр года в сфере образования

Организатор конкурса - Министерство экономического развития и инвестиций Самарской области и областной «Клуб экспортёров». В этот раз

в конкурсе приняли участие более 50 организаций. Наш вуз занял первое место по количеству баллов, набранных за свою деятельность в сфере

экспорта образования.

Начальник управления международных отношений СамГМУ, д. м. н. Дмитрий Горбачёв:

- В 2022 году в университете открылся набор по двум англоязычным программам: «Стоматология»

и «Фармация», что даёт больший доступ к нашим образовательным программам иностранным студентам.

В текущем учебном году на все программы обучения зачислили рекордное количество студентов из-за

рубежа — 225 человек.

Также в СамГМУ перевёлся 241 иностранный гражданин из других российских университетов. Мы расширяем

сотрудничество с дружественными странами и заключили договора о сотрудничестве ещё с пятью новыми

странами по разным направлениям. Теперь мы обучаем студентов из 34 стран мира.

Председатель «Клуба экспортёров» Самарской области Дмитрий Хилов:

- Конкурс «Экспортёр года» — это уникальный шанс отметить производителей нашей области, которые

выпускают качественную и конкурентоспособную продукцию, оказывают уникальные услуги в своей сфере,

которые интересны не только внутри региона, но и далеко за его пределами.

Мы поддерживаем предпринимателей, ведущих внешнеэкономическую деятельность, осваивающих рынки

дружественных стран. Экспортно-ориентированная деятельность — один из основополагающих векторов

развития региональной и федеральной экономической политики.
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ДРУЖБА НАРОДОВ

На концерте студенты различных национальностей представили свои народные песни и танцы. Эффектные и зажигательные номера подготовили представители десяти стран:
России, Армении, Азербайджана, Узбекистана, Туркменистана, Казахстана, Египта, Индии, Эквадора и Кот-д’Ивуара. На сцене впервые выступили представители разных
народов России: Республик Северная Осетия-Алания, Татарстан, Дагестан, Чувашия, Саха (Якутия).

Участников этнофестиваля поприветствовал ректор СамГМУ, профессор РАН Александр Колсанов:

СамГМУ – многонациональный вуз, в котором работают и учатся люди не только со всех уголков нашей необъятной России, но и из 34 разных стран мира. Всего
в СамГМУ обучается более 750 иностранных студентов. Этнофестиваль «Дружба народов СамГМУ», в котором приняли участие 120 человек, объединил самые
разные народы с их культурой и самобытными традициями!

- Я очень рад, что сегодня в СамГМУ проходит такое многонациональное культурное событие, рад, что в университете развивается и укрепляется
настоящая дружба народов, культурный обмен традициями и ценностями. Это очень важно, потому что роль вуза гораздо шире, чем просто
образовательный процесс. Я благодарен организаторам фестиваля и каждому, кто здесь сегодня присутствует.

Для гостей этнофестиваля организовали национальную выставку от «Дома дружбы народов Самарской области».

Начальник Управления международных отношений СамГМУ, д. м. н. Дмитрий Горбачёв:

- Мы гордимся тем, что наш вуз — многонациональный, что в нём обучается так много талантливых ребят. Раньше мы проводили подобные фестивали, но в нём
участвовали только студенты из других стран. В этом году мы решили объединить нашу межнациональную культуру и традиции зарубежных стран и народов России.
Желающих было очень много, поэтому проводился кастинг, где отобрали лучшие номера.

Этнофестиваль «Дружба народов СамГМУ»
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КЛИНИКИ

В Клиниках СамГМУ установили новый ангиографический комплекс - самый современный не только в Самарской области, но и в стране. Благодаря

ему значительно сократилось время оказания экстренной помощи и увеличилось количество плановых вмешательств. С декабря прошлого года

врачи провели с помощью ангиографа более 1000 операций.

В Клиниках провели более 1000 операций на новом ангиографе

В новом аппарате много современных опций для малоинвазивного лечения и диагностики, качественная визуализация. С его помощью можно проводить

различные оперативные и диагностические вмешательства на сосудах, кровоснабжающих сердце, артериях нижних конечностей, аорте, артериях,

кровоснабжающих головной мозг.

- C помощью этого ангиографического комплекса возможно проводить операции на любых артериях

и венах: при поражениях сосудов головного мозга, почек, нижних и верхних конечностей; эмболизации

при миоме матки, аденоме простаты, химиоэмболизация, эмболизация аневризм различной

локализации, операции эндопротезирования грудного и брюшного отдела аорты и других патологиях.

Заведующий отделением рентгенохирургических методов диагностики и лечения КФХ Клиник СамГМУ Евгений Каменев:

В ангиографе есть дополнительное программное обеспечение, которое упрощает работу врача, уменьшает

время проведения вмешательства и значительно снижает риск осложнений. Результат — быстрая

реабилитация пациентов, позволяющая сократить пребывание в стационаре. Ангиограф помогает сократить

и время нахождения в листе ожидания перед плановой госпитализацией: уменьшилась длительность

операций, а значит, в день врачи могут принять больше пациентов. В среднем в день в Клиниках оперируют

от 10 до 20 пациентов. В 2023 году в Клиниках СамГМУ планируют провести 4,5 тысячи операций.

- Благодаря ангиографу, мы можем закрыть потребность в высокотехнологичных вмешательствах по всему стационару, но наш главный приоритет —

кардиология. Мы значительно сократили время от поступления пациента в приёмный покой до операции за счёт того, что организовали операционную

в модульном здании терапевтического корпуса. А в случае с кардиологическими пациентами на счету каждая минута.

Главный врач Клиник СамГМУ, к.м.н., Николай Измалков:
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ОБРАЗОВАНИЕ

В СамГМУ открылся Научно-образовательный профессиональный центр (НОПЦ) психологии. В нём оказывают профессиональную

психологическую помощь, образовательные услуги, а также разрабатывают уникальные методы психологической коррекции, используя

цифровые технологии. Центр, оснащённый самым современным оборудованием, расположен по адресу ул. Ново-Садовая, 139.

В открытии центра принял участие ректор СамГМУ, профессор РАН Александр Колсанов:

- Сегодня у нас очередное радостное событие — мы открываем Научно-образовательный профессиональный центр психологии, который включает в себя

разные направления деятельности: образовательную, научную, профессиональную. Здесь смогут получить помощь и взрослые, и дети. Эта тематика

сегодня крайне актуальна и я уверен, что на стыке нескольких направлений деятельности мы получим хорошие результаты. Благодарю всю команду

центра и поздравляю с открытием!

Психологическую помощь в центре оказывают в нескольких различных форматах.

В СамГМУ открылся научно-образовательный центр психологии

В центре также оказывают образовательные услуги: проводят психологические тренинги, которые позволяют развивать личностные качества — уверенность

в себе, эмоциональную стабильность, умение управлять эмоциями. Обучающие курсы по профессионально важным навыкам — коммуникабельности,

навыкам уверенной речи, развитию креативного мышления, а также курсы повышения квалификации для специалистов различных областей

по конфликтологии, проектной деятельности, андрагогике, психологии управления.

Второй — психотерапевтические группы. Здесь оказывают эмоциональную поддержку, способствуют развитию

социальных навыков, общению, повышению уровня эмпатии и взаимодействия.

Первый — индивидуальные консультации. Обратиться в центр могут люди любого возраста с различными

проблемами (психосоматические расстройства, тревожность, апатия, нарушение отношений, частые конфликты,

кризисы и переживания).

Третий формат — профориентация, где выявляют профессиональные склонности, помогают определиться

с учебным заведением и направлением обучения в вузе, определить подходящий профиль обучения в школе.
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ИННОВАЦИИ

Аппаратно-программный комплекс (АПК) для активной реабилитации ReviMotion, изначально был ориентирован
на детей. Специалисты ИИР развили игровую часть и адаптировали устройство для работы с подростками
и взрослыми пациентами. Для взрослых пациентов появились новые игровые упражнения: «Автогонки» и «Танцы».

Принцип действия АПК остался прежним: система оптического трекинга, основанная на нейронной сети, отслеживает
правильность выполнения движений и сохраняет данные для оценки эффективности процесса реабилитации. Однако
игровой сюжет изменился: в «Автогонках» при правильном выполнении упражнений пациент управляет
автомобилем, объезжает препятствия и собирает монеты (накапливает баллы).

Специалист может установить скорость выполнения упражнений, что напрямую влияет на скорость движения
виртуального авто по трассе. В реабилитационной игре «Танцы» пациент должен выполнить нужное количество
упражнений за определенное время — это помогает персонажам игры «научиться» танцевать.

Директор Института инновационного развития СамГМУ, к.м.н., Сергей Чаплыгин:

- Мы постоянно совершенствуем наши продукты на основании отзывов и рекомендаций. Работа над новыми
играми ведётся благодаря обратной связи от врачей и пациентов медучреждений, в которых проводится
реабилитация на тренажере ReviMotion.

Сейчас специалисты Института инновационного развития разрабатывают игру «Стройка», в которой пациенты будут
«строить» здания в городке во время курса реабилитации.

ReviMotion – новые упражнения для реабилитации

ReviMotion используют для реабилитации пациентов с ДЦП, черепно-
мозговыми травмами и другими заболеваниями. Процесс реабилитации
проходит в игровой форме в виртуальной среде - во время выполнения
упражнений ЛФК. Это помогает пациентам улучшить двигательную
активность и координацию движений. Тренажер ReviMotion сегодня
используют более 55 реабилитационных центров по всей стране.

Геймификация — введение игровых механик
в процесс реабилитации пациентов.
Так, человек больше замотивирован достичь
какой-то конкретной цели, потому что это
интересно и не рутинно.
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Мероприятие открыл ректор, профессор РАН, Александр Колсанов:

- У каждого кадрового резервиста есть возможность реализовать себя в СамГМУ – мы создаем для этого все условия,
поскольку понимаем, что эти сотрудники будут определять будущую повестку развития университета. Вуз готов
вкладывать ресурсы в их обучение и развитие, кроме того, мы готовы создавать целые подразделения под конкретных
людей: насыщать оборудованием, финансами, помогать по всем вопросам.

18 мая в СамГМУ прошла установочная сессия Школы кадрового резерва. Цель мероприятия - познакомить сотрудников, зачисленных в кадровый резерв, с
дизайном разработанной образовательной программы для них, рассказать на каких принципах будет строиться индивидуальные траектории и планы развития,
а также презентовать цифровую образовательную платформу Aplina Digital, в которой будут обучаться резервисты. Сейчас в кадровом резерве университета
(КР) состоит 417 человек, 180 из которых – в оперативном, а 237 – в перспективном.

- Стратегия управления человеческим капиталом в университете – это
постоянное развитие и обучение специалистов с высоким потенциалом. Мы
делаем ставку на опытных профессионалов, которые уже имеют знания
и навыки в своей области. Школа кадрового резерва усилит их - здесь не
будет формализма, только измеримые результаты.

С приветственным словом выступил также директор по управлению персоналом 

и корпоративному развитию Константин Янцен:

Кадровых резервистов также поприветствовали и пожелали успехов: проректор по образовательной деятельности Юлия Мякишева, проректор по научной
работе Игорь Давыдкин, проректор по профессиональному образованию и межрегиональному взаимодействию-Директор ИПО Светлана Палевская и директор
института стоматологии Дмитрий Трунин.

Константин Иванович рассказал, что у каждого сотрудника будет собственная
траектория и планы развития, в основу которой лягут: оценка
непосредственного руководителя, результаты тестирований на цифровой
платформе Proaction.PRO и, конечно, результаты обучения и работы.

Школа кадрового резерва
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ОБУЧЕНИЕ И РАЗВИТИЕ

О том, как будет проходить работа с кадровым резервом рассказали специалисты Центра оценки и развития
компетенций: директор центра Елена Мензул, начальник отдела оценки персонала Елена Покидышева,
начальник отдела повышения квалификации и подготовки кадров Татьяна Самаркина, начальник отдела
планирования и развития карьеры Юлия Бескова.

Спикеры рассказали о новом образовательном инструменте – цифровой платформе Aльпина Диджитал - это
база знаний, которая содержит коллекцию образовательных программ, книг, курсов и тестов.

1-й год 

2-й год 

Установочная сессия

Вебинары

Деловые игры

Тренинги

Курсы на Alpine

Библиотека Alpine

Решение домашних кейсов

Деловые 
и ролевые игры

Библиотека 
Alpine

Дискуссии

Мозговые штурмы
Квесты

Защита проекта
Путь развития сотрудника в Школе кадрового резерва

НАША СПРАВКА

Оперативный КР – сотрудники, которые уже

способны замещать руководителей без какого-либо

дополнительного обучения (уровень HiPro –

от англ. high professional, высокий профессионализм)

Перспективный КР – сотрудники, имеющие высокий

потенциал, которые готовы быстро расти

профессионально при

дополнительном обучении (уровень HiPo –

от англ. high potential, высокий потенциал)

Школа кадрового резерва даст ещё больше возможностей
сильным сотрудникам выстраивать не только вертикальные, но и
горизонтальные карьеры. Горизонтальный трек - когда человек
развивается как высококлассный специалист, углубляет
профессиональные знания без намерения занять руководящую
должность.

Школа кадрового резерва
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БЫСТРЕЕ! 
ВЫШЕ! СИЛЬНЕЕ!

Турнир проходил в два этапа – по результатам предварительных отборочных матчей
команды разделили на Золотую и Серебряную лиги. Матчи шли одновременно на
двух футбольных полях и были невероятно зрелищными: много опасных моментов,
спорных эпизодов, угловые, штрафные и ликование болельщиков!

Пока российские болельщики с ностальгией вспоминают Чемпионат мира по футболу-2018 и время от времени стряхивают соль с ран из-за отдельных

игр сборной страны, в СамГМУ организовали футбольный турнир, который принёс только положительные эмоции.

Серебряная лига:
1 место - Кафедра и клиника пропедевтической хирургии и урологии
2 место - Команда отделения реанимации и интенсивной терапии
3 место - Кафедра и клиника травматологии, ортопедии и экстремальной хирургии им.
академика А.Ф. Краснова

Золотая лига:
1 место - Кафедра и клиника госпитальной хирургии, усиленная врачом-кардиологом
Ю.А. Трусовым
2 место - Кафедра и клиника факультетской хирургии, усиленная врачом-челюстно-
лицевым хирургом Д.В. Монаковым
3 место - Команда отделения анестезиологии и реанимации

Лучшим игроком турнира признан врач-хирург хирургического отделения
кафедры и клиники госпитальной хирургии М.М. Николаев
Лучшим вратарём турнира признан врач сердечно-сосудистый хирург кафедры и
клиники факультетской хирургии А.Ю. Итальянцев

Лучшим бомбардиром турнира стал клинический ординатор кафедры и клиники
травматологии, ортопедии и экстремальной хирургии имени академика А.Ф.
Краснова О.И. Мосеев
Специальный приз за Волю к победе получил врач сердечно-сосудистый хирург
кафедры и клиники факультетской хирургии Е.А. Головин

Поздравляем команды!

20 мая состоялся V юбилейный межкафедральный турнир Клиник по мини-

футболу. Турнир открыли д.м.н., профессор, заслуженный врач России

Евгений Столяров и директор по управлению персоналом и корпоративному

развитию, к.п.н., Константин Янцен. В соревнованиях приняли участие шесть

футбольных команд.

Юбилейный турнир Клиник по мини-футболу
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БЫСТРЕЕ! 
ВЫШЕ! СИЛЬНЕЕ!

ПОЗДРАВЛЯЕМ С ПОБЕДОЙ!

Юбилейный турнир Клиник по мини-футболу
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16ПУТЕШЕСТВУЙ!

Клуб путешествий: Самарская Лука

18ДАЙДЖЕСТ SamSMU Family 18ДАЙДЖЕСТ SamSMU Family

Гора Стрельная - в ясные дни с неё открывается видимость вплоть до Ульяновска, поэтому во времена Жигулевской
Вольницы здесь располагался один из сторожевых разбойничьих постов. Принимаемому в войско наливали стакан
водки и пускали с завязанными глазами по Чертовому Мосту - опасному скальному выступу. Проходил - значит годен.

Подвесные дорожки не позволяют уносить туристам на подошвах уникальный пятисантиметровый слой почвы, ведь
именно здесь, на дне бывшего древнего моря на одном квадратном метре произрастает до 60 видов растений,
аналогов в мире этому нет.

Есть разные версии этимологии названия Жигули, одна из них происходит от тюркского слова «джигули», что
означает «запряженный» – так называли бурлаков. Вторая связана со словами «жечь» или «ожег», когда разбойники,
грабившие суда на Волге, пороли их хозяев горящими прутьями.

Светлана Евгеньевна Дудина

Ведущая рубрики «Клуб путешествий»
врач-стоматолог высшей категории,
к.м.н., доцент кафедры терапевтической
стоматологии СамГМУ, аккредитованный
лектор Swiss Dental Academy, GBT Trainer

- Гора Серная - одна из створок Жигулевских ворот, загадочное место Поволжья. Мне повезло вместе
с профессиональным спасателем посетить штольни, где во времена Петра I добывали серу. Спуск был
тяжелый, через каменную трубу. В свете фонарей глубоко под землей открывается фантастическая мозаика
из голубых, молочных, желтых, коричневых минералов, которыми покрыты все стены. В некоторых ходах
можно найти древние лучины для освещения - это совсем не туристическое место.

Очень интересно сделать круг на велосипедах, начав рано утром от Рождествено, проехать через Торновое, далее Чурокаевское Урочище и закончить маршрут
в Каменной Чаше. Есть веломаршрут и по берегу Волги и самое интересное в нем, конечно, Козья Тропа и гора Верблюд со штольнями.

Козья тропа по склону, на некоторых участках ее ширина всего 20 сантиметров: с одной стороны гора уходит вверх, с другой - резкий обрыв, где далеко внизу
сквозь деревья видна Волга.

Наступило лето - в Самаре активировался режим «города-курорта» и стартовал долгожданный сезон «Заволги». Многочисленные туристы
преодолевают тысячи километров, чтобы увидеть самые красивые места нашего края и нам, местным жителям, также пора переходить в летний
режим. Совсем рядом с нами жемчужина Поволжья - Национальный парк Самарская Лука. В «Клубе путешествий» мы собрали подборку самых
вдохновляющих мест, куда можно отправиться в ближайшие выходные.
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Маршрут
Самара --- Ширяево

/Богатырь

/Солнечная поляна

/Зольное

• Обзорная площадка на горе 
Поповой

• Ширяевские штольни
• Гора Верблюд 
• Монастырская гора

• Урочище Каменная Чаша
• Музейный комплекс: 

- дом-музей художника И. Репина
- музей-усадьбу купца И. Вдовина
- дом-музей поэта А. Ширяевца

Что посмотреть:

По дороге в Каменную Чашу часто встречаются лисы, которые выходят к тропе, зная, что туристы их угостят. Отсюда
можно пешком через перевал дойти до Солнечной Поляны. Место оправдывает название - какой бы грозовой фронт не
окутывал Луку, на Солнечной поляне всегда солнце!

- Среди многочисленных легенд Самарской Луки мне больше всего нравится легенда про Волкодира - стража
на границе измерений. Он патрулирует границу добра и зла, которая проходит по Ширяевскому оврагу. Волкодир
следит, чтобы со стороны добра никто не попал на сторону зла, и наоборот, чтобы со стороны зла никто
не перешел на сторону добра.

Клуб путешествий: Самарская Лука

Первый Грушинский Фестиваль проходил 
в Каменной Чаше, участие в нем приняли 
около 600 человек.

Эскизы картины «Бурлаки на Волге» Илья 
Репин писал в селе Ширяево, где он 
провел три летних месяца 1870 года.

Факты о Самарской Луке

В Жигулях есть естественная пещера, где даже 
летом температура не поднимается выше -5. 

ПУТЕШЕСТВУЙ!



Сам себе репортер! 
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Если вы хотите опубликовать в дайджесте новости
вашего подразделения, поделиться с коллегами
достижениями или у вас есть пожелания
или вопросы – напишите нам в Дирекцию
по управлению персоналом и корпоративному
развитию на электронную почту:

news@samsmu.ru
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